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ARBEJDET ER UDFØRT I SOBCOWS
– SPECIALISEREDE ØKOLOGISKE AVLSMÅL OG AVLSPLANER 

INDENFOR MALKEKVÆG

Formål: At øge omfanget og rentabiliteten af den 
økologiske mælkeproduktion
• Ved at tilpasse avlsmaterialet og produktionsdyrene til de økologiske 

produktionsformer

• Ved at anvise bæredygtige metoder til en bæredygtig nicheproduktion 
på basis af dyr med specielle genetiske karakteristika
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FEDTSYRER I MÆLKEN HAR FEM 
FORSKELLIGE OPRINDELSER

Fedtsyrer fra foder 
og vægttab kan ”gå 
direkte” i mælken

• Direkte og kemisk uændret fra foderet
• Fra foderet efter en biohydrogenering i vommen
• Via ”de-novo” syntese i yverkirtlen
• Mobiliserede fedtsyrer fra fedtvæv
• Fra foder eller fedtvæv efter en 

desaturering i yveret



FODRING PÅVIRKER FEDTSYRERNE I MÆLK

Velbeskedne sammenhænge
• Græsbaseret mælk har flere umættede C18-fedtsyrer og mere 

CLA
• Rapsolie giver mere C18:1 (oliesyre) i mælken
• Olie fra soja og solsikke øger især C18:2 (linolsyre) i mælken
• Mættet fedt (C16:0 og C18:0) øger indholdet af samme i mælken
• Urter kan øge andelen af polyumættede lange fedtsyrer (C18:2 og 

C18:3)
• Tilskudsfedt øger generelt andelen af C18-fedtsyrer i mælken



FLERE FEDTSYRER KAN AFSLØRE VÆGTTAB 
ELLER DÅRLIGT VOMMILJØ

Litteraturgennemgang
• Stærkt vægttab giver højere andel oliesyre (C18:1) og i  nogle 

forsøg også mere palmitolsyre (C16:1) 

• Sur vom (SARA) giver flere fedtsyrer med ulige antal C-atomer 
(C11, C13, C15 og C17)

• Transfedtsyrer kan afspejle dårligt vommiljø



HVAD MÅLER VI?
Fedtsyregruppe Dansk navn De vigtigste fedtsyrer

SFA Mættede fedtsyrer C4 – C20

MUFA Monoumættede fedtsyrer C18:1 (C16:1, C14:1)

PUFA Polyumættede fedtsyrer LA, ALA, CLA

SCFA Kortkædede fedtsyrer C4 – C10

MCFA Mellemkædede fedtsyrer C12 – C16

LCFA Langkædede fedtsyrer C18 -

TransFA Transfedtsyrer C18:1tr, CLA

Enkeltfedtsyrer
C14:0 Myristinsyre

C16:0 Palmitinsyre

C18:0 Stearinsyre

C18:1 Oliesyre



DEFINITION AF EN SUNDHEDSFREMMENDE 
FEDTSYREPROFIL

Poulsen & Larsen, 2016



FEDTSYRER FARVELAGT I FORHOLD TIL 
DERES SUNDHEDSFREMMENDE EFFEKT 

Gregersen et al., 2016



HVOR MANGE DATA HAR VI?

• Foss Applikationsnote 64 kører på alle maskiner i 
Eurofins (MilkoScan™ FT+/FT6000) 

• Alle køer i Registrering og Ydelseskontrol (Øko + Kon)

• Maj 2015 - april 2016 svarer til > 3,5 millioner
mælkeprøver

Aldrig tidligere fedtsyremålinger på alle køer i et land



RESULTATERNE VISER 
– STORE RACEFORSKELLE I FEDTSYRESAMMENSÆTNING

Sundhedprofil
‘Bad guys’
‘God guys’
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GENETISK VARIATION FOR 
FEDTSYRESAMMENSÆTNING

0

10

20

30

40

50

60

70

80

%
 a

f s
um

 a
f S

FA
, M

U
FA

 o
g 

PU
FA

D Etoto

D Orange

D Sol

S Ross

D Limbo



ARVBARHED

Høje arvbarheder = Vi kan ændre fedtsyreprofilen via avl



PERSPEKTIVER
MARKS & SPENCERS SÆRLIGE MÆLK 
– KONTRAKT MED 40-50 LANDMÆND 

Ca. 6 procentenheder mindre mættet 
fedt – (rullende gns. på under 69 % 
mættede fedtsyrer af totalfedt)

Landmanden afregnes med cirka 60 
øre mere
(Milk Pledge Plus payment scheme)

Afregningen sker på grundlag af 
Foss Applikation note 64 prøver

Foreløbige informationer



Danmark har nu en unik position, når mælks 
fedtsyresammensætning bliver interessant for 
landmænd og mejerier 

Økonomi – fedtsyrescreening

Udgift
• 2-2,5 kr. pr. ko pr. år, hvis mælk fra alle køer screenes
• Hvis 2 kr. er det 1,0 mio. kr. for alle danske køer

Indtægter er uvisse p.t., men potentialet kan være der
• Produktionsstyringsværdi for landmanden
• Markedsmæssig værdi for mejeri og landmand
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